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Tento Casopis je urCeny na vzdelavanie v homeopatii a zvySovanie povedomia
o homeopatii v naSej krajine: inymi slovami, na zlepSovanie zdravotného stavu
obyvatelstva. Myslienky a informacie mozno volne S§irit v sulade s uvedenymi
zamermi. Akékolvek zneuzivanie na iné Ucely sa bude povazovat za poruSenie
autorskych prav. Informécie nie su urCené na samolieCbu. V pripade zaujmu
obratte sa na homeopata zo zoznamu (www.homeo.sk).



Slovo na uvod

Uhorkova sezdna

V lete sa toho zvycajne vela nedeje. V tohoro€nom sa toho deje eSte menej. Je
tak sucho, Ze ani oznaCenie uhorkovéa sezéna neplati. Je tak sucho, Ze ani uhorky
nerastd. A tak kazdé spestrenie nudy pride vhod. Z celého tohoro¢ného leta stoja
Vv podstate za zmienku iba tri udalosti:

Prva — komercna televizia Markiza odvysielala v hlavnom spravodajstve prispe-
vok o homeopatii, ktory si mézu zaujemcovia najst v jej archive (www.tvnoviny.sk
/domace/1798330_homeopatika-su-vraj-sarlatanstvo.-z-lekarni-ich-chcu-dostat-
prec) Negarantujem, Ze uvedena duchovna potrava im zabezpeci vyZivu ani energiu
pre zivot.

Druha — v Rime sa uskutoc¢nila vedecka konferencia o homeopatii. Bohuzial,
bez ucasti slovenskych vedcov. Aj ked naSa krajina disponuje schopnymi odbor-
nikmi, zatial na prezentaciu Uspechov na medzinarodnej urovni iba Cakdme.

Tretia — v Milane prebieha az do konca oktébra svetova vystava EXPO 2015.
Navstevnici sa mbdzu pokochat krasnou architektdrou 144 narodnych pavilénov,
moézZu sa aj pohostit r6znou potravou vratane duchovnej. Napriklad, mézu sa obo-
znamit' s faktom, ako sa pomocou homeopatie lieCia rastliny v sulade s dvojjedinym
cielom vystavy — zabezpeclit vyzivu planéty a energiu pre zZivot. Z talianskych
mastali sa Siria objektivne informacie o homeopatickej lie€be.
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Viete, Ze...

Samuel Hahnemann vytvoril lieCebnl metddu, ktorej vSetky pravidla si vedecky
overil v praxi? Su prazdniny, nebudem laskavého Citatela obtazovat siahodlhym
traktatom, preto len par slov. Cell ted6riu lieCby obsahuje Organon lieCebného ume-
nia a lieCebné prostriedky su opisané v Materia medica. Vzhladom na rozsah Materia
medica boli vytvorené repertdéria, v ktorych st pre prehladnost priradené k jednot-
livym symptomom lieky. Tato pomoécka zjednoduSuje dost zlozité hladanie prizna-
kov — doteraz sa eSte nenasSiel nik, kto by ovladal v3etkych asi 250 000 priznakov
a vedel k nim priradit’ jednotlivé lieky.

Vysledky homeopatickej lieCby preslavili Hahnemanna po celom svete. Vtedy
staCilo dokazat ucinnost v praxi, nikto nepoZadoval vedecké dbokazy, ked videl
uzdravenych pacientov.

Samozrejme, Ziadna veda nie je taka dokonala, aby nepotrebovala vyskum.
Urcite by bol zaujimavy vyskum lieCebnych vysledkov. VylieCeny pacient vSak prav-
depodobne nevykaze vedcom Ziadne odchylky. Rovnako Ziadna Statistika nebu-
de presna. Ved napriklad Clovek trpiaci depresiami €i zavislostou od drog, sa nebude
chvalit tym, Ze sa bol lieCit. I napriek tomu, Ze aj ked vysledky lieCby vidno na
kazdom kroku, niekedy to vyzera, akoby homeopatia bola lochnesska priSera, ktoru
nikto nikdy nevidel.

Pritom homeopatia je zaujimava nielen vysledkami, ale aj z finan¢ného hladiska,

dvojnasobne v dnesnej kritickej ekonomickej a socialnej situacii.
PT

Spectrum of homeopathy

Posledné cCislo odborného homeopatického ¢asopisu Spectrum of homeopathy je
venované hubam. Nazov ,,Fascinating fungi” si prepozicalo z knihy profesora Pharokha
Mastera. V Gvode je uvedeny ¢lanok rytiera Jana Scholtena zaradujuci huby do nim
objaveného systému rastlin, zaloZzeného na periodickej tabulke prvkov. Prakticky vset-
ky kazuistiky sa pri stanovani malych ¢i Uplne neznamych liekov z hlb opieraju o sys-
tém citlivosti rastlin Rajana Sankarana. V Casopise sa mozno zoznamit' s najnovsimi
objavmi z homeopatie hub, a samozrejme, ako je to v homeopatii obvyklé, i pripadmi
vylieCenych tymito liekmi. Ako vacsina Citatelov vie, huby nie su ani rastliny, ani zi-
vocichy. Maju Specifické vlastnosti, ktoré vylu€uju ich priradenie k jednej ¢i druhej risi.
Podla objavov oboch homeopatickych géniov su bliZzSie k rastlinam.

MbéZzem len s polutovanim konStatovat, Ze objavy Jana Scholtena a Rajana San-
karana unikaju pozornosti Nobelovho vyboru.




Profesor Vithoulkas Cestnym doktorom

Profesor homeopatie George Vithoulkas, laureat alter-
nativnej Nobelovej ceny (Right livelihood award), bol me-
novany €¢estnym doktorom univerzity v rumunskom meste
Kluz. Oceneny homeopat vyhlasil: Som velmi hrdy, Ze
mojim prostrednictvom bola ocenend homeopatia, vy-
znamna lieCebnéd metdda, ktoru objavil pred dvesto rokmi
Samuel Hahnemann. Homeopatia ziskala dbéveru vdaka
impozantnym vysledkom a dokazala svoj nespochybnitel-
ny vyznam. Homeopatia je zakladom lieCby v pocinajucich
fazach chronickych ochoreni, na ktoré konven¢na medici-
na nema rieSenia. Som hrdy, Ze vaSa uni-
verzita sa stane pilierom odporu proti de-
Struktivnej smrsti chronickych ochoreni,
ktora sa v sucasnosti rychlo Siri a Ze po-
skytne ludstvu prospesné lieCebné postupy.

Zaroven profesor George Vithoulkas,
Dr. h. c. Universitatis medicinae et phar-
maciae Napocensis, slavnostne otvoril kurz
pre 120 rumunskych lekarov, na ktorom sa
zUcCastnila aj akademicka Dr. Aurelia Nicoleta
Cristea a prof. Dr. Simona Dragan.

Srdecne gratulujeme! i
Prof. George Vithoulkas pri preberani
alternativnej Nobelovej ceny

RieSte pripad
Migréna

45-ro¢ny muz, od siedmich rokov trpi migrénami. Pri vySetreni opakovane ho-
vori: Nem&zem sa toho zbavit'.

Liek bol najdeny pri siedmom vySetreni na zaklade opakujuceho sa sna.

Bludim v jednom sne, stale som uviaznuty v Chorvatsku, za boha sa nemdzem
odtial dostat. Uz rok, ¢o som tam uviaznuty. Stale sa chystam domov a vzdy skon-
Statujem, Ze uz je poobednajSia hodina a na noc nechcem ist, na noc neSoférujem.
Mam strach z no¢nej jazdy, ked nemusim, tak nejdem.

Liek XXX 15CH denne. O 3 tyzdne:

Mam sa o 99 % lepSie, hlava ma vdbec neboli. To je zazrak.
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MILANO 2015

Homeopatia v pol'nohospodarstve

Navstevnici svetovej vystavy Expo Milano 2015 sa m6ézZu oboznamit s pouzitim
homeopatie v polnohospodarstve. Expo sa kona v talianskom Milane od 1. maja do
31. oktébra 2015 na tému VyZiva planéty, energia pre Zivot. PoCas tohto celosveto-
vého podujatia predstavuje viac ako 140 krajin najmodernejSie technoldgie schopné
pomoct dopestovat zdravu, bezpeCnu a dostatocnu stravu pre vSetkych za podmien-
ky Setrenia zivotného prostredia a zdrojov. Jednym z cielov vystavy je byt platfor-
mou na vymenu myslienok a rieSeni témy potravy podporovanim tvorivosti kazdej
krajiny a presadzovanim inovacii pre udrzatelnd buducnost.

Federazione Italiana Associazioni e Medici Omeopati (FIAMO) — Talianska fede-
racia lekarskej homeopatie — navrhla Vedeckému vyboru Expo alternativny model
pofnohospodarstva. Dokazala tym, Ze produkcia zdravej potravy pri dodrzani etic-
kych principov je mozna. Projekt bol schvaleny a FIAMO zorganizovala dve akcie,
ktoré su sucastou programu vystavy.

Prvou je séria piatich konferencii o pouziti homeopatie v pdbdohospodarstve
a chove dobytka. Kazdy mesiac, okrem augusta, sa predstavili r6zni odbornici. Za-
ujemcovia sa eSte mo6ézu zucastnit na prednaskach 12. septembra a 10. oktébra.
Z doterajSich stoji za zmienku prednasSka prof. Lucietty Betti z Polnohospodarskej
fakulty Boloriskej univerzity, v ktorej predstavila skldsenosti z 22-ro¢ného vyskumu;
pani profesorka bola spoluautorkou dvoch prac, prednesenych na vedeckej konfe-
rencii HRI v Rime.

Druha cast projektu FIAMO tvori prezentacia zahrady oSetrovanej homeopaticky-
mi liekmi, umoznuje vidiet vysledky homeopatickej lieCby rastlin na vilastné
ocCi. Pri rastlinach sa pouzivaju lieCebné prostriedky klasickej homeopatie a kazdy
ucinok lieCby sa starostlivo zaznamenava.

Agrohomeopatia zahffia moznosti lieCby rastlin homeopatiou. Nie je to sice prio-
rita naSej spolo€nosti, ale vysledky stoja za zmienku. Septembrova prednaska bu-
de venovana najma vysledkom vyskumu nemeckych agrohomeopatov, prednaska
v oktébri bude venovana napr. vysledkom lieCby dojnic, zameranej na skvalitnenie
parmezanu.

Ospravedlnujem sa laskavému Citatelovi, Ze som v rdmci navstevy svetovej vy-
stavy nestihol prednasku 11. 7. — Praktické vyuzZitie homeopatie v zahrade a navste-
vu homeopatickej botanickej zahrady a nemézZzem podat detailnejSiu spravu — v tom
termine som uZ bol v nedalekom Solferine v Mizeu Cerveného kriza. Viac informacii

mozno ziskat na www.fiamo.it.
Pavol Tibensky
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Un orto e cinque conferenze presso il

Museo Botanico di Milano

Per problemi tecnici la prima conferenza si terra presso il
Novotel Nord Milano Ca’ Granda in viale Suzzani 13

Un modo diverso di coltivare e produrre cibo &
possibile, I'uso dell’lOmeopatia in agricoltura e in
veterinaria. Un orto per capire come curare con
I’"Omeopatia il proprio orto e il proprio giardino.

Per il programma completo potete consultare i siti
FIAMO Fond. Belladonna

Tel. 0744/42.99.00  omeopatia@fiamo.it

Homeopaticka botanicka zahrada ako sucast projektu
talianskych homeopatov na EXPO 2015



Konferencia
Homeopathic research institute

Konferencia s nazvom Spickovy vyskum v homeopatii
sa konala v Rime od 4. do 7. juna 2015. Zucastnil som sa
na nej ako jediny zo Slovenska. Bola to prva konferencia
tohto typu; ako kazdy praktik sa zu€astiujem na homeo-
patickych seminaroch zameranych na lieCebnu prax, nie
na tedriu. Bolo to nieCo iné ako obvykle, tak som sa
vyzbrojil timom pomocnikov. Moja prekladatelka si, nane-

Stastie, tyzden pred konferenciou zlomila nohu, tak som .
si musel vystacit v loveni vedeckych poznatkov iba so CUTTING EDGE
sekretarkou. RESEARCH

Material je taky rozsiahly, Ze by vystacil na niekol- [N HOMEOP&'&THY

kosto strankovld kniznu publikaciu, nie je jednoduché
zreferovat o vSetkom. V nasledujucich cislach uverej-
nime preklad najzaujimavejSich prac. Teraz len zopar po-
strehov:

Podujatie sa konalo v hoteli Radisson Blu nedaleko zelezniCnej stanice Termini.
Vynikajuca organizacia bola CeresSnickou na torte hodnotného odborného programu.
Nebol tu sice prezentovany taky prevratny objav, ako objav nanocastic na prvej kon-
ferencii v Barcelone, to vSak podujatiu neubralo na kvalite. Hlavny program sa ko-
nal v kongresovej miestnosti, ktora sa dala predelit na tri menSie, v ktorych potom
odozneli prednasky na Uzko Specializované témy.

Vacsina vedcov, ktori tam prezentovali svoje prace, nie si homeopati, a tak zo-
par praktikov, ktori sa na kongrese zucastnili, mohlo sledovat ich pohlad na proble-
matiku homeopatie. Jeden indicky kolega vystupil v diskusii takmer po kazdej
prednéaske.

V sekcii posterov sa dalo ndjst vela zaujimavych prac, napriklad:

— Studie zamerané na vysledky lieCby sennej nadchy individualizovanou homeo-
patickou lieCbou, i lieCby pooperacnych bolesti u diskopatii pomocou Hy-
pericum perforatum,

— sprava o cCinnosti nemocnice integrovanej mediciny v talianskom Pitigliane —
4 roky je zaradena do siete verejného zdravotnictva,

— produkcia cytokinov u mySi po podani lieku Zincum metallicum,

— vplyv homeopatickej lieCby na rast chovnych ryb,

— mexicko-kubansky vedecky tim sledoval vplyv homeopatickej lieCby na mor-
ského makkySa — HREBENATKU, ktorému parazitické Vibrio alginolyticus vyrazne
zvysSuje mortalitu. Autori zacinaju svoju pracu otazkou: Ak homeopatia pomaha
[ludom, hospodarskym zvieratam a rastlinam, tak prec¢o nie makkysom?

— ten isty tim potvrdil pozitivny efekt homeopatickej lie€by i v chove kreviet,
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— izraelsko-austréalska vedecka dvojica skimala moznost vysadenia inzulinu u pa-
cientov s juvenilnym diabetom v rdmci komplexnej lieCby vratane homeopatie,
diéty a cvicenia.

Zo spoloCenskych udalosti bola okrem spoloenského vecera zaujimava navste-
va Muzea homeopatie.

Referat z konferencie
predneseny na XXVIII. Con-
gressus acupuncturae Slo-
vaciae et Bohemiae cum
partitipatione internationali
14. 6. 2015 — pozri osobitny

pdf dokument.
PT

Homeopatia pre vSetkych —

projekt Hongkongu. Vo svojej F R 7Y vewy T &

vlasti zorganizovali akciu za g S *':fr Pars
Gasti troch tisicok ludi zame- T ¢ a0, M
ranU na dostupnost homeopa- iy 4

tie pre vsetkych. Ugastnikov
konferencie v Rime odfotogra-
fovali pred touto snimkou.

CUTTING EDG
RESEARCH

Vlavo: Dr. Shah, ktory predniesol pracu o lieCbe AIDS pomocou nozédy HIV — skromny ve-
dec z Indie, ktory sa nechal zvecnit s radovym slovenskym homeopatom.

Vpravo: prof. Paolo Bellavite — taliansky patoldg, jeden z mala predstavitelov predklinickych
odborov, ktory odhaluje SirSie suvislosti vo fungovani Zivych organizmov a postva homeo-
patiu do konvencnej mediciny. Mozno je to trochu prekvapivé, ale pan profesor sa na kon-
gres vyparadil do texasiek a tenisiek.



Zo zivota Eurdopskej komisie
pre homeopatiu

Eurdopska komisia pre homeopatiu oslavi 25. vyrocie

14. novembra sa v belgickych Bruggach — Benatkach severu — uskutocni slav-
nostna udalost — odborny seminar pri prilezitosti 25. vyroc€ia zaloZzenia ECH.

Pocas uplynulych 25 rokov homeopaticki lekéari, farmaceuti, veterinari a vy-
skumnici, podporovani pacientmi a dokumentaristami, spolupracovali pri presa-
dzovani homeopatie v Eurdpe.

Stretnutie v krasnom belgickom mes-
te Bruggy (v preklade znamen& most)
bude jednak oslavou dosiahnutych Uspe-
chov, a zaroven bude platformou na ot-
vorenie novych projektov. Bude naozaj
mostom predstavujicim kontinuitu medzi
minulostou a buducnostou.

| Sympézium sa kona 14. novembra
1, od 14.00 do 18.00. Ponukne mozZnost
[ predstavit r6zne aspekty doterajSich akti-
vit: politickej prace, vyskumu, spolupréace
s ostatnymi odbormi CAM a eurépskym po-
litickym prostredim. Sympé6zium sa bude
konat' v NH Hotel Bruggy, ktory je umiest-
neny v kldStore zo sedemnasteho storocia.

Nasledovat bude koncert v chrame
Sint Gillis, na ktorom vystupi slacikové
kvarteto L'Académie Sainte Cécile en
quatuor s vyberom znamych eurépskych
skladieb.

ZavfiSenie veCera bude v tradicnej
flamskej restaurécii Het Zwarte Huis (Cier-
ny dom) v centre mesta Bruggy.
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NEW EUROPEAN CONGRESS FOR HOMEOPATHY IN VIENNA 2016

Homeopatia— Individualizovanad medicina pre vSetky vekové skupiny

V novembri 2016 sa uskutoCni vo Viedni Globalny homeopaticky summit z hla-
diska lekarskej, veterinarnej, lekarnickej a pacientskej perspektivy. Kongres organi-
zuje Europska komisia pre homeopatiu (ECH), Medzinarodna asociacia pre veterinar-
nu homeopatiu (IAVH) a Eurdpska federacia homeopatickych pacientskych organizacii
(EFHPA). Tento kongres sa bude konat na pocCest dvoch storoCi homeopatie v stred-
nej Eurdpe a poslizi ako nastroj na vyucbu a sietovl spolupracu. Kongres sa bude
venovat kazdy den inej téme. Prvy den detom a mladatam, druhy den dospelym
a treti den lieCbe starych ludi a zvierat. Zaujemcovia sa moézu prihlasit na jedno- Ci
viacdnovu ucCast podla Specializacie a zaujmu. Viac informacii na: www.homeo
pathycongress.eu a webe www.homeopathyeurope.org. Dovolujem si Vas, milé kole-
gyne a kolegovia, oslovit so ziadostou o prezentaciu VaSich vysledkov na kongrese
ECH vo Viedni 17. — 19. novembra 2016. Posledny termin zaslania abstraktov je
14. decembra 2015.

Kapitoly zo Sankaranovho systému

Tentokrat prazdninovo: Zaujimavosti z praxe

Rajan Sankaran spomenie na svojich seminaroch i zaujimavé postrehy z praxe.

— Raz mi zavolala sekretarka jedného prezidenta — Bush to nebol — Ze pana prezidenta
bolia krize a po slavnostnej veceri, ktord ma o Siestej vecer, by chcel prist na vy-
Setrenie. Povedal som sekretarke, Ze pri homeopatickom vySetreni treba mat Cistu
hlavu a s plnym Zalidkom sa zle rozmySla, aby pan prezident zmenil svoj program
a prisiel na vy3etrenie pred vecerou. Statnik sahlasil a prisiel pred ve¢erou. Po ne-
vyhnutnych bezpecnostnych opatreniach vstupil krivkajuc do mojej pracovne. Po
asi pol hodine som mu oznamil, akym liekom ho budem liecit. Bol zvedavy, €o je to
za liek. Tak som mu odrecitoval materia medica lieku Thallium metallicum a on
vravi: To som cely ja! Ako ste na to prisli? To chcete povedat, Ze ste ma spoznali za
tridsat minat? Mina nepozna nikto v celej krajine, ani vlastna manzelka, a vy ste ma
takto charakterizovali za tridsat minut? Homeopatia ho velmi zaujala, zavolal
manzelku i ochranku. Nevedel sa vynaCudovat. Zdrzal sa asi tri hodiny. Netreba
pripominat, Ze lumbalgie mu po lieku presli.

Iné skusenosti Dr. Sankarana:

— LieCebné umenie sa teSi velkej popularite. Homeopaticky sa lieCia podnikatelia, po-
litici i Sportovci. Je Uplnou samozrejmostou pre v3etky spolocenské vrstvy. | ministri
zdravotnictva su nakloneni homeopatii, Casto su sami homeopatmi. Sucasny mini-
ster po nastupe do funkcie vytvoril dve samostatné ministerstva: ministerstvo ho-
meopatie a ministerstvo ajurvédy.
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— Na na3ej klinike usporadivame seminare pre verejnost, na ktorych sa zucastnuje az
do 600 ludi. Prezentujeme tu homeopatiu laikom a nasi vylieCeni pacienti im pred-
stavuju vysledky naSej lieCby (niektoré pripady su na https://www. youtube.com/
watch?v=z0hWO0LzJ9V4).

Podla Statistiky, ktoru si pan doktor vedie na svojej akadémii, ma za posledné roky
83 % vylieCenych pacientov. Denne so svojim timom lekarov vySetruje 40 — 50 pa-

cientov. PT

RieSte pripad — RieSenie

Bryonia. Vzhladom na uhorkovu sezénu som si dovolil prezentovat pripad lieku
z Celade Cucurbitaceae.

MIND — DELUSIONS - home - away from home; he is - must get there

Mysel — blud, Ze je pre€ z domu a musi sa odtial’ dostat’

BRY. calc-p. calc. cimic. hyos. lach. Op.

MIND — DELUSIONS - home - away from home; he is

Mysel — blud, Ze je pre¢ z domu

acon. Aster. bell. BRY. calc-p. calc. cic. cimic. Coff. des-ac. germ-met. Hyos.
lach. limest-b. meli. merc. Nux-v. Op. par. plb. puls. Rhus-t. valer. verat. vip.

Miazma je jasne tyfusova — kratke intenzivne usilie. Ak sa podari — dobre, ak sa
nepodari, nie je vyrazné zufalstvo. Nehrozi deStrukcia, stale je nadej.

Pacient sa nemoéze dostat cez nejaku prekazku, stale mu nie€o brani v jeho usili. Pri
vySetreni opakovane hovori Nembzem sa toho zbavit. V preklade do rubriky — stale ho
nieco vyrusuje, a to mu prekaza.

Mind; disturbed, averse to being:

Mysel’, vyruSovany, nechce byt’:

adax agar ant-t apis arn bac bamb-a bell berb blatta brachy-s BRY cact carb-an
cench CHAM chin-ar COCC COLOC culx culx-p dam dysp-p gels gink gins graph hell
helo ign iod kali-m lant-p lil-t Isd m-arct mangi mur-ac musa naja nat-ar nat-glt NAT-M
nat-s NUX-V op oxyt PH-AC phos plut-n puls ros-ca sabal sars sec ser-ang sil staph
succ sulph tub ulm-c

Complete Repertory 2015 © 2015 Roger van Zandvoort
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27 | Mind; delusions,

imaginations; 413(12(3(3(1]2]1|1|1|1|1|3]|3 3 2
home, away from, is

8| Mind; delusions,
imaginations;

home, away from, is| 3| 3 | 1 1({3(1|1(1

get there, must

62 | Mind; disturbet,
averse to being
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Predchadzajuce lieky Calc, Nux v, Bell, Coloc, Rhus tox nemali nijaky efekt. Po lie-
ku Spigelia dostal triasku a zimnicu ihned po jeho uziti. Migrény trvajuce 38 rokov
pominuli do mesiaca.

Bryonia alba — posed biely. Celad: Cucurbitaceae Juss. — tekvicovité

Pripady z praxe

Repertorizacia k poviedke Traja musketieri

Athos, Porthos, Aramis, Madame Bonacieux, Cervena &iapotka — na vyziadanie
u autora
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Poznate Taliansko?

Ak &ano, urcite neuniklo vaSej pozornosti, Zze homeopatické lieky su (nielen)
v tejto krajine takmer vSade dostupné. V Taliansku je vela lekarni, ktoré maju na
dobre viditelnom mieste napis ,,Omeopatia” — homeopatia, ,,Rimedi omeopatici” —
homeopatické lieky, pripadne umiestnené logo spolocnosti Boiron. V tejto krajine sa
navyse daju najst predajne s napisom ,Parafarmacia” — paralekaren alebo paralelna
lekaren. Mozno tam dostat’ vylucne lieCebné prostriedky komplementarnej a alter-
nativnej mediciny — CAM, kam patri i homeopatia.

Prikladam niekolko fotografii.

Verona, lekaren v centre, nedaleko amfiteatra Arena di Verona, ldka svojich navstevnikov
jedinym slovom — homeopatia

14



Rim, Zelezni¢na stanica Termini

-

Rim, Fontana di Trevi, logo firmy Boiron
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Paralekaren v Malcesine, Lago di Garda

V Parizi dostanete Siroky sortiment homeopatickych liekov vo vSetkych lekar-
nach a to i poCas pohotovostného nedelného predaja. Ak zabludite do hlavného

mesta piva Mnichova, pochodite v lekarnach podobne. pavol Tibensky
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Myslite homeopaticky?

Co je pravda?

V Biblii je vS8etko pravda. Takd somarina! Ako tomu méze niekto verit? Odporuje
to logike.

VSetko zalezi od uhla pohladu. Ak sa pozeram na problém negativisticky, nikdy
sa cezen nedostanem. Stale budem trvat na svojom.

V Biblii je vSetko pravda. Zeby na tom nieco bolo? Veri tomu asi miliarda ludi.
Skusim si ju preStudovat.

Zatnem od Adama. Alebo eSte lepSie od stvorenia sveta: Stvoritel stvoril najprv
nebo a zem, potom oddelil vodu od pevniny, potom stvoril rastliny, potom zivocichy
a nakoniec cloveka. Ale ved on tvoril svet v smere evollcie! Takyto smer vyvoja
mozno i teraz vo vesmire pozorovat.

Pokracujem Adamom. Boh stvoril ¢loveka — najprv telo, potom mu vdychol du-
Su, dal mu meno. Neskér mu stvoril Zenu. Na zaver ho so Zenou poslal pracovat
a trapit sa na spolocnej ceste Zivotom. Ved to stvorenie je presne v smere evollcie
jedinca a spolo¢nosti! Neuveritelné! Kto ma pravdu? Zastancovia stvorenia Ci evo-
ltcie? Ked som sa s problematikou oboznamil podrobnejSie, zaCinam mat dojem, Ze
obaja. Vyzera to tak, Ze Stvoritel ¢loveku prikazal, aby sa ,,priblizoval Bohu”. Nie je
tento vyraz synonymom evolucie? Nie je to nahodou tak, Ze stvoritel ¢loveku naria-
dil evoldciu?

Homeopatia je u€inna. Tak4d somarina! Ako tomu mdoZze niekto verit? Odporuje to
logike.

VSetko zalezi od uhla pohladu. Ak sa pozeram na problém negativisticky, nikdy
sa cezen nedostanem. Stale budem trvat na svojom.

Homeopatia je acinna. Zeby na tom nie¢o bolo? Veri tomu asi miliarda ludi. Sku-
sim si ju preStudovat.

Takto nejako sa da posunut v pochopeni druhej strany.

37-rocny pacient. Infarkt myokardu. O 4 dni sa prechadza po ulici, akoby mu ni¢
nebolo. Zazrak! V kardiocentre ho vyliecili za Styri dni.

37-rocny pacient. Infarkt myokardu. O 4 dni ma pohreb. Bohuzial. Dostal tu istu
starostlivost ako predchadzajiuci muz.

45-ro€ny muz. Migrény od siedmich rokov Zivota. Strasné! Komplexna neuro-
logicka lieCba s minimalnym efektom. Navstivi homeopata — zase nic! Asi je nelieci-
telny. Pri siedmej navsteve dostane zase jeden z receptov, ktorym uz ani neveri. Po
mesiaci uz nema migrénu. Uplne mu prestali bolesti hlavy. Zazrak!

Mam mladu pacientku. Ma rakovinu hrubého ¢reva. Nema eSte vyhraté. Napriek
komplexnej starostlivosti tumor zrecidivoval a hrozila je kolostémia, ktorej sa vse-
mocne snazi zabranit. Nador sa po komplexnej terapii zlepSil. Podla navodov na
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lieCbu, znamych ako guidelines, nemala na radioterapiu zareagovat. Ale stalo sa.
Stale ma nadej, Ze jej zostane Crevo in situ, bez vyvodu. Z homeopatickej lieCby
uziva preparat Opium. Najvyraznejsi symptém, ktory sa mi podarilo najst na zaklade
jej vyjadrenia — Nepripustam si, Zze by mi nie€o bolo:

Mind; delusions, imaginations; well, he is:

Mysel, blud, Ze sa mé& dobre:

anh APIS ARN ars bell calc-ar cinnb hyos 10D kreos merc OP perh psil-c puls

Mind; well; says he is, when very sick:
Mysel, vravi, Ze sa ma dobre, aj ked je velmi chora:
androc APIS ARN ARS atro bac bell CANN-S CINNB COFF COLCH HYOS iod KREOS
lach lachn loxo-r MERC nelu OP plb PULS stram valer

Neviem, ako dopadne. Nevie to ani onkoldég. Nevie to ani pacientka. Ak vSak do-
padne dobre, bude jej uplne jedno, €o jej pomohlo, hlavne, Ze sa uzdravila. MozZno
najdolezitejsi v lieCbe bude samoozdravny mechanizmus pacienta zvany placebo
efekt.

Veda na to raz pride. Raz urcite. Mozno o sto, mozno o tisic rokov.

Pavol Tibensky




260. vyrocCie narodenia Samuela Hahnemanna

Pri prilezitosti 260. narodenin Samuela Hahnemanna sa vo svete uskutocnilo
viacero spomienkovych udalosti. Jednou z nich bola i krizovkarska sutaz o Pohéar
M. R. Stefanika, kde mohli sutaZiaci riesit krizovky venované vyznamnym tohoro¢-
nym jubileam Karla Capka, Samuela Hahnemanna, Jana Husa a Ludovita Stdra.
Krizovku predkladam vyrieSenu, bola ur¢ena pokrocilym rieSitelom. Tajnicky SAMUEL
HAHNEMANN, ZAKON PODOBNOSTI A HOMEOPATIA vyriesili vSetci rieSitelia, rok na-
rodenia zakladatela homeopatie 1755, ktory bol skryty v polickach, do ktorych bolo
treba vpisat dve pismena, vyrieSilo 8 sutaziacich.

S|IA[M|{U|E|[L|H|[A|H|[N|[E|[M|[A|[N]|N
RIA|T|A|ID|L|E|L|IN|A|O|S|L|I|K|E|R
Bl{Y|R|O|S|[I|L|I|JP|]I|[T|T|IB|E|S|D|R|O]|P
A|B|Y]V]I|C|A]P|L|T|EJE]JE|[L]IN|[T|[A[N]A
N|A|T|R|AT|E |SP|IL |[AS| A |RE|DU|TA| M |AH[JO|NG| A | N
D/O|N|AT/OR| T|IN|AMA]SINOJR|[R| I IMA|N|JH|L|T
O|BI|ET|AJOH|R|E|V]IZ|M|IR|INE[OM| E |[TAJST|LA| L | O
LIE|EJV|ANJU|L|D|OL|EJA|RIBO|R|[Z|O|DI|A]|K
E|CJ]O|R|BI|S|B|U|DA[E|[ST|OL|ID|]Z |[VE|RI[NAJU]|R
RIU[B|T|E|JI[U|[SJU[T|R|TJU[L|[N|A|JD|[N]I
O|HO|R | i |SIME[C|S|T|OP/A]JE|[R[AT[O]| I [R|IA|N
RIA|/D|I|L|F|{U|R|EJT|R|A|K]JO|SI|E]|T
Z|A|K|O|N|P|O|D|O|B|N|O|S|T]I

Hlaskova vyplnovacka — rieSenie z predchadzajuceho Cisla

T|O|O|T|H|P|A|C|O|K|JP|A|F|K|O
O|H|{N|I|VIA|KJO|K|U|S|I]L|O|D
PIR|I|T|A|V]Z|M|A|R|IT]Z|A|S|E
R|IA|/K|A|R|K|[N|U|T|A|IN|A|N|O|S
O|D|A|NJU|R|O|B|i|JP|O|L|E|V]|A
T|A|J]Jo|L|O|V|O]JV|A|S|I]|L]O|Z
| |[HJE|V|I|T|A]JJ|A|[N|O|V]|]A|P|O
C|A|P|A|T|iIMIU|Z|I |K|JH|[N|I]S
AlT|I|L|A|JR|A]J|E|C]L|O|K|E]|T
PIA|T|Y]T|A|N|E|C|T|E|L|E|S|A
E|L|A|lS|M|I|E|M|CHlO|M|U|T|O|V
K|A|F|K|A|S|T|E|A|K|J]A|B|A|K|A
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